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EL CREADOR DEL 
PROGRAMA
 
Alfonso Ruiz Soto es licenciado en Derecho por la 
Universidad Nacional Autónoma de México y doctor el 
Letras por la Universidad de Oxford, Inglaterra.  

El mexicano es fundador y director del Instituto de 
Semiología S.C., y creador de un nuevo modelo 
educativo sustentado en el desarrollo de la conciencia 
para elevar la calidad de vida de las personas: la 
Semiología de la Vida Cotidiana.®
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SEMIOLOGÍA DE LA VIDA 
COTIDIANA.® EDUCACIÓN PARA 
LA VIDA. 
 
La Semiología de la Vida Cotidiana.® es un modelo 
educativo enfocado al desarrollo de conciencia para 
elevar la calidad de vida de las personas. Este 
programa está dividido en 3 cursos:

Curso I. «El Conocimiento
de Uno Mismo» 

Este curso es el portal de acceso al modelo de Semiología 
de la Vida Cotidiana.®, donde se presentan las 
herramientas fundamentales para abordar el conocimiento 
del Ser desde la estructura básica de la conciencia.
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Curso II. «Huella de Abandono» 

Este curso aborda la raíz más profunda de todo el 
sufrimiento humano: la huella de abandono, trascendental 
para todo aquel que quiera explorar las causas más 
profundas de sus emociones negativas y que busque un 
camino claro, práctico y viable para trascenderlas.



5

Curso III. «Heptagrama» 

Este curso se aproxima al conocimiento genético que 
hace que una persona actúe de la forma que actúa, 
estructurado en un sistema dinámico que te permitirá 
ubicar tu tipología.
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HORARIO   

8 :00am—10 :00am

10 :00am—9:00pm 

Registro al programa

Contenido del curso  

PROGRAMACIÓN  

¡PREPÁRATE PARA EL PROGRAMA 
QUE TRANSFORMARÁ TU VIDA!  
 
Felicidades por haber adquirido Semiología de la 
Vida Cotidiana.® Educación para la vida. Para que 
tengas la mejor experiencia, te recomendamos tener en 
cuenta lo siguiente:  

	• Los cursos del Programa tendrán lugar en las 

siguientes fechas: 

“El Conocimiento de Uno Mismo” - 22 y 23 de 

abril de 2024. 

“Huella de abandono” – 18 y 19 de junio de 2024 

“Heptagrama” – 27 y 28 de agosto de 2024. 

	• La cita es en la Unidad de Congresos del 
Centro Médico Nacional Siglo XXI, ubicada en 

Av. Cuauhtémoc, #330, colonia Doctores, CDMX. 

	• Para ingresar al evento, deberás llevar tu 
acceso impreso o digital con el código QR visible. 

	• Procura respetar los horarios de las 6 

sesiones, recuerda que las actividades están 

minuciosamente programadas.
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	• Te recomendamos apegarte al código de 
vestimenta del evento que en esta ocasión 
será Business Casual. 

	• Recuerda que los gastos de transporte y 
hospedaje deberán correr por tu cuenta. 

	• Si necesitas hospedaje, considera los siguientes 

hoteles cercanos:

•	 Hotel Lisboa: Avenida Cuauhtémoc 273, 

06700, CDMX, México. 

•	 Holiday Inn México Dalí Airport: Viaducto 

Río de la Piedad 260, 15860, CDMX, México. 

•	 Andaz Mexico City Condesa: Aguascalientes 

158, 06100, CDMX, México. 

	• No se permitirá la entrada a acompañantes 
ni menores de 13 años, sin excepción.
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	• El evento no incluye alimentos por los que, 

durante el horario de comida, podrás asistir 

a Parque Delta, Pabellón Cuauhtémoc o el 

restaurante Wings, dentro de las instalaciones 

del Centro Médico Nacional Siglo XXI.

	• Las instalaciones no cuentan con 
estacionamiento por lo que deberás buscar otras 

opciones. Te recomendamos los estacionamientos 

de Parque Delta y Pabellón Cuauhtémoc. 

	• Si requieres trasladarte en el transporte 

público, considera que las opciones más 
cercanas son las líneas 3 y 9 del Metro y la 
estación Centro Médico del Metrobús. 

	• Queda prohibido ingresar con alimentos y 

bebidas, excepto botellas o contenedores de 

agua de tamaño promedio.

¿Estás listo para experimentar el único modelo 
educativo donde lo único que estudiarás es a ti? ¡Muy 
pronto serás experto de tu propio ser!


